
 
 

 
Ausschreibung 
 
Bezirksmeisterschaften 2025 
(Einzel und Mannschaft) 
 
Bezirk Donau 
 
29.03.2025 
 
in Ulm 
 
 
 
Veranstalter: DLRG-Jugend Bezirk Donau 
 
Ausrichter: DLRG OG Ulm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Einladung zu den Bezirksmeisterschaften 2025 im Bezirk Donau  
 
Die Bezirksmeisterschaften 2025 finden im Westbad in Ulm statt. 
 
Der Wettkampf wird nach dem gültigen „Regelwerk Rettungssport DLRG“ in der Fassung 
vom 01.01.2024 durchgeführt. 
 
 
Termin:                         Samstag, den 29.03.2025 
 
Veranstalter:   DLRG-Jugend Bezirk Donau 
 
Ausrichter:   DLRG Ortsgruppe Ulm 
 
Ort:   Westbad Ulm 
   Moltkestr. 30 
   89077 Ulm 
 
 
Schwimmbecken: 
 
- Schwimmbecken : 6 x 25m Bahnen 
- Wassertiefe: 1,20 m – 3,40 m 
- Wassertemperatur 27°C: 
 
Die Starts an der flachen Beckenseite finden aus dem Wasser statt.  
 
 
Altersklassen : 
 
Einteilung erfolgt gem. § 6 (1) des Regelwerks in weibliche und männliche Altersklassen. 
Gemischte Mannschaften werden in der männlichen Altersklasse gewertet. 
Wir werden auch in diesem Jahr wieder die Altersklasse 8 (AK 8) und 10 (AK 10) anbieten. 
 
Disziplinen : 
 
Die Disziplinen ergeben sich aus dem Regelwerk. 
 
Abweichend hiervon AK 8 und AK 10 bei der Hindernisstaffel werden 4x25 m geschwommen. 
 
Näheres hierzu siehe Anhang Regelwerk. 
 
 
Zulassung : 
 
Wir werden versuchen alle gemeldeten Mannschaften / Einzelteilnehmer einen Start zu 
ermöglichen. Sollten jedoch zuviele Meldungen eingehen, behält sich der Veranstalter vor, 
Meldungen nicht anzunehmen. 



Vorläufiger Zeitplan: 
 
Nach Eingang der Meldungen kann sich der Zeitplan noch ein wenig verändern. 
 
08.30 Uhr: Einlass und Einschwimmen Einzel 
08.50 Uhr: Mannschaftsführerbesprechung 
09.00 Uhr: Kampfrichterbesprechung 
09.15 Uhr: Wettkampfbeginn 
 
13:00 Uhr: Einlass und Einschwimmen Mannschaft 
13:20 Uhr: Mannschaftsführer-Besprechung 
13:30 Uhr: Kampfrichter-Besprechung 
13.45 Uhr: Wettkampfbeginn 
17:30 Uhr: Wettkampfende (circa) 
 
anschließend Siegerehrung in der Station der DLRG Ulm. 
Hierzu kommt noch eine gesonderte Einladung. 
 
 
 
Qualifikation: 
 
Startberechtigt sind alle Mitglieder des DLRG Bezirks Donau, welche die Bedingungen des 
Regelwerks 2024 erfüllen.  
Für die AK 8 gelten keine besonderen Voraussetzungen. 
Diese werden jedoch zunächst nicht für die WüM gewertet (müssten dort unter AK 12 
schwimmen) 
 
Es gibt keine weiteren Zulassungsbeschränkungen. 
 
Die Startberechtigung ist auf dem angehängten Formblatt zu bestätigen. 
 
Die Mitgliedsbücher/Startberechtigungen der Teilnehmer müssen spätestens beim Einlass in 
das Schwimmbad abgegeben werden. 
 
 
 
Altersklassen: 
 
AK 8   Jahrgang 2017 und jünger 
AK 10 :   Jahrgang 2015 und 2016  
AK 12 :    Jahrgang 2013 - 2014 
AK 13/14 :   Jahrgang 2011 - 2012 
AK 15/16 :   Jahrgang 2009 - 2010 
AK 17/18 :   Jahrgang 2007 - 2008 
Offene Klasse :  ab Jahrgang 2005 und älter 
 
 



Meldung: 
 
Der Meldeschluss ist der 01.03.2025 
 
Meldungen werden per E-Mail angenommen. 
 
srus@bez-donau.dlrg-jugend.de 
 
 
Die Meldung ist Grundlage für Startlisten und Urkunden und sollten deswegen leserlich bzw 
korrekt ausgefüllt sein. 
 
Namentliche Meldungen bis spätestens 22.03.2025 per Email (kurzfristige Änderungen z.B. 
aufgrund Krankheit können auch noch bis kurz vor Wettkampfbeginn vorgenommen 
werden). 
 
 
Startgebühr / Wettkampfhelfer/-richter : 
 
Eine Startgebühr wird nicht erhoben. Stattdessen ist eine Anzahl an Personal zu stellen:  
 
Es wird erwartet pro Ortsgruppe genügend Kampfrichter zu stellen und diese frühzeitig über 
das Meldeformular mitzuteilen. 

- je zwei Mannschaften ein Wettkampfrichter 
 
 
Die Meldung der Wettkampfrichter sollte bis spätestens 08.02.2025 erfolgen.  
 
 
 
Wettkämpfe: 
 
Die Wettkämpfe werden nach dem Regelwerk 2024 vom Stand 21.02.2024 ausgeführt. 
 
 
 
Ausrüstung: 
 
Wir bitten die Ortsgruppen je einen gelben Gurtretter und eine Rettungspuppe 
mitzubringen. 
 
Flossen sind selbst mitzubringen. Die Flossen müssen dem Regelwerk entsprechen. 
 
Die aktuellen Merkblätter des Bundesverbandes zum Tauchen mit Schwimmbrillen und zur 
Schwimmbekleidung sind zu beachten. 
 
 
 



 
Siegerehrung: 
 
Die Siegerehrung findet im Anschluss an die Mannschaftswettkämpfe in der Station der 
DLRG Ulm (Bootshausstraße 15, 89231 Neu-Ulm) statt. 
Näheres hierzu wird noch zeitnah in einem separaten Schreiben mitgeteilt. 
 
 
Hinweise: 
 
Während der Wettkämpfe gilt die Hausordnung des Hallenbad Blaubeuren. 
 
Glasflaschen sind wie in jedem Hallenbad verboten. 
 
 
Datenschutz / Öffentlichkeitsarbeit 
 
Die in der Anmeldung zu den Bezirksmeisterschaften im Rettungsschwimmen angegebenen 
personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Anschrift, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, 
Geburtsdatum und Gliederung werden ausschließlich zum Zwecke der Bearbeitung der 
Anmeldung und der Durchführung des Wettkampfes erhoben, verarbeitet und gespeichert. 
Die Leistungsergebnisse (Name, Vorname, Geburtsdatum, Gliederung, absolvierte Disziplin, 
Platzierung, erzielte Zeit) sowie die Übersicht der eingesetzten Kampfrichter (Name, 
Funktion, Gliederung) werden gespeichert und im Internet veröffentlicht. 
Der Datenspeicherung kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widersprochen werden. In 
diesem Fall werden die Daten gelöscht.  
Eine Teilnahme am Wettkampf ist dann nicht mehr möglich. 
Wir weisen alle Teilnehmer daraufhin, dass während des Wettkampfes Foto- und 
Filmaufnahmen angefertigt werden. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der DLRG in 
den Medien. Ihre Veröffentlichung bedarf daher im Regelfall keiner zusätzlichen Einwilligung 
der fotografierten Personen.  
Die von der DLRG beauftragten Fotografen/Kamerateams tragen darüber hinaus Sorge, dass 
die Persönlichkeitsrechte gewahrt bleiben. 
Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer damit einverstanden. 
 
 
Für Fragen stehe ich euch natürlich per Mail / WhatsApp oder auch telefonisch zur 
Verfügung. 
 
 
Viele Grüße 
 
 
Sandra Steinfeld 
SRuS Bezirk Donau 
 


